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1  
   ،19-كوويداسكن تيسيهاي ويژگي

  كودك مبتلا 30در 
  نيا، دستيار تخصصي، پزشك پژوهشگر، دانشگاه علوم پزشكي مشهددكتر امين سعيدي

  

 مريكا توصيه كرده است آرغم اين كه انجمن راديولوژي علي
CT  اسكن نبايد به عنوان ابزار غربالگري يا تشخيصي براي

ها استفاده شود، راديولوژيست COVID19بيماران مشكوك به 
تا بتوانند حضور  ؛بايد با ظاهر تصويربرداري اين بيماري آشنا باشند

تشخيص دهند. در  ،براي ساير علل ،CTآن را در بيماران تحت 
بيمار كودك  30اسكن و علائم باليني  CTهاي اين مطالعه، يافته

ررسي در چين ب ،COVID19با تشخيص قطعي آزمايشگاهي 
  سال بود.  18ماه تا  10شد. سن كودكان بين 
اغلب منفي بود  ،CT هايشده، يافته يدربين كودكان ارزياب

هاي مثبت در كودكان شامل اپاسيتي CTهاي ). يافته77%(

Ground Glass  همراه با توزيع پريفرال ريه، الگوي
معكوس بود.  Haloو  Haloي سنگفرشي منتشر و نشانه

مشهود بود و  ،هاهمبستگي بين افزايش سن و افزايش شدت يافته
بيمار  30نفر از  11شناسي در كودكان بود. منطبق با علامت

 11نفر از اين  10فالواپ قرار گرفتند و  CT) تحت 37%(
براي  CTكه استفاده از  ؛نداشتند هاتغييري در يافته ،)%91(بيمار

ال ؤزير س ،را COVID19ن مبتلا به تشخيص و درمان كودكا
  برد. مي

  
 Steinberger Sh, Lin B, Bernheim A, et al. CT Features of Coronavirus Disease (COVID‐19) in 
30 Pediatric Pa ents. AJR 2020; 215:1–9.  
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2  
»DVT«  بستري در چين؛  19-كوويددر بيماران

  شيوع، ريسك فاكتورها و پيامدها
  فائزه كيهانيان، متخصص، پزشك پژوهشگر، دانشگاه علوم پزشكي مشهددكتر 

  

  ،بيمار مبتلا به  143در اين مطالعهCOVID19  از نظر
شيوع، ريسك فاكتورها و راهبردهاي ترومبوپروفيلاكتيك در دو 

بيمار  143مقايسه شدند. از  DVTو فاقد  DVTگروه دچار 
 ± 14و ميانگين سني  رددرصد م  COVID19 ،7/51مبتلا به 

اندام تحتاني بودند  DVT) دچار % 1/46بيمار ( 66سال بود.  63
 DVTدرصد  2/65پروگزيمال و  DVTدرصد  8/34(شامل 

، بيماران دچار DVTديستال). در مقايسه با بيماران بدون 
DVT  ،سن بالاترsaturation 2O تر، ميزان آسيب قلبي پايين

درصد در  8/34مير و(افزايش نسبت مرگبالاتر و پروگنوز بدتري 
، نسبت كمتر بيماران ترخيصي P=0.001درصد،  7/11برابر 

  )) داشتند. P<0.001درصد،  9/77درصد در برابر  5/48(
 5تا  3ي با نمره CURB-65بين  ،آناليز چند متغيره نشان داد

)OR: 6.12،(score  Padua 4تر يا مساوي بزرگ )OR: 

4.01 ،(D-Dimer ) بالاي يكOR: 5.81 و (DVT  در
-CURB يارتباط وجود داشته است. تركيب نمره ،اين كوهورت

-D، 4تر يا مساوي بزرگ score Padua، 5-3بين  65

Dimer  43/61درصد و ويژگي  52/88بالاي يك، حساسيت 

شامل  Padua scoreداشتند.  DVTدرصد براي غربالگري 
ي ترومبوآمبولي وريدي، تحرك هاي: كانسر فعال، سابقهآيتم

پايين، بيماري ترومبوآمبوليك شناخته شده قبلي، جراحي يا تروما 
سال، نارسايي قلبي يا  70در كمتر از يك ماه اخير، سن بالاي 

حاد و يا استروك ايسكميك، عفونت حاد و يا بيماري  MIتنفسي، 
 ،) و درمان هورموني فعلي30بالاي  BMIروماتولوژيك، چاقي (

  باشد. مي
، 4تر مساوي بزرگ Score Paduaدر زيرگروهي از بيماران با 
ساعت از پذيرش انجام  72ها بيش از افرادي كه سونوگرافي آن

ي كننده) از زير گروه دريافت%34بيمار ( 18در  DVTشد، 
) از % 3/63بيمار ( 35پروفيلاكسي ترومبوآمبولي وريدي در مقابل 

  وجود داشته است.  ،فيلاكسيزير گروه بدون دريافت پرو
بالا  ،COVID19در  DVTشيوع نتايج اين مطالعه نشان داد 

 COVID19و با پيامدهاي نامناسب در بيماران بستري مبتلا به 
بعد از پذيرش مرتبط بود. بر اساس  ،4بالاي  Paduaي با نمره

در  DVTعامل خطر  احتمالا  COVID19اين مطالعه، 
  باشند. مي ،بيماران بستري

  
 Li Zhang , Xiaokai Feng , Danqing Zhang , Chunguo Jiang , et al. Deep Vein Thrombosis in 
Hospitalized Pa ents with Coronavirus Disease 2019 (COVID‐19) in Wuhan, China: 
Prevalence, Risk Factors, and Outcome. 10.1161/CIRCULATIONAHA.120.046702.  
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 ت عروق ريوي، ترومبوز و آنژيوژنزاندوتليالي

 19-كوويددر 
  نيا، دستيار تخصصي، پزشك پژوهشگر، دانشگاه علوم پزشكي مشهددكتر امين سعيدي

  

 مير در پاندمي وي مرگعلت اوليه ،نارسايي تنفسي پيشرونده
COVID19، رغم علاقه براي شناخت پاتوفيزيولوژي . علياست

كمي در خصوص مورفولوژي و تغييرات  بيماري، اطلاعات
ي بيماراني كه در اثر مولكولي و مورفولوژي در پريفرال ريه

COVID19 ريه  7 ،وجود دارد. در اين مطالعه كنند،فوت مي
 7با  ،COVID19حاصل از اتوپسي بيماران فوت شده ناشي از 

و  Aنوع  نزالافوآنريه حاصل از اتوپسي بيماران فوت شده ناشي از 
مقايسه شدند.  ،ي كنترل بدون عفونت خاصبيمار فوت شده 10

يا  COVID19نتايج اين مطالعه نشان داد كه در مرگ ناشي از 
شناسي در پريفرال ريه، آسيب منتشر آلوئولار نزا، الگوي بافتلافوآن

  نشان داد.  ،را Tهاي همراه با انفيلتراسيون پري واسكولار سلول

هاي عروقي مخصوصي را ويژگي ،COVID19هاي بيماران ريه
نشان داد كه شامل آسيب اندوتليال شديد همراه با حضور ويروس 
داخل سلولي و غشاهاي سلولي آسيب ديده بود. آناليز بافت شناسي 

ي ترومبوز دهندهنشان COVID19عروق ريوي در بيماران 
همراه با ميكروآنژيوپاتي بود. ميكروترومبوز مويرگي  ،گسترده

نسبت به بيماران  COVID19برابر در بيماران  9 ،لارآلوئو
، COVID19هاي بيماران مبتلا به تر بود. در ريهشايع ،نزالافوآن

 7/2ميزان رشد عروق جديد (غالبا  از طريق مكانيسم آنژيوژنز) 
بود. نتايج اين  نزالافوآنهاي بيماران مبتلا به برابر بيشتر از ريه
را  COVID19ژنز واسكولر، پاتوبيولوژي آنژيومطالعه نشان داد 
  دهد. افتراق مي ،با شدت يكسان يينزالافوآناز عفونت ويرال 

  
 Ackermann  M,  Verleden  SE,  Kuehnel  M,  et  al.  Pulmonary  Vascular  Endothelialitis, 
Thrombosis, and Angiogenesis in Covid‐19 [published online ahead of print, 2020 May 21]. 
N Engl J Med. 2020;10.1056/NEJMoa2015432. 
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4  
   ؛در ادرار 19-كوويد

 مطالعه مرور سيستماتيك و متاآناليز
  بهشتيدكتر مرتضي فلاح كركان، دستيار تخصصي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد 

  

 در مطالعه مرور سيستماتيك و متاآناليزKashi   و همكاران
 Decemberدر تاريخ  ،تمام مقالات منتشر شده پيرامون

2019 to 6th May 2020   هاي در پايگاهو
 ,Pubmed, Google Scholar, Ovidاطلاعاتي

Scopus and ISI Web of Science ،  مورد بررسي قرار
گزارش موارد  20گزارش مورد،  12مطالعه شامل  33 گرفت. نهايتا 

  وارد آناليز شدند. ،گروهيو يك مطالعه هم
بيمار مورد بررسي قرار گرفت. ده مطالعه از  430نمونه ادرار از  

بيمار خبر دادند.  16هاي ادراري در نمونه COVID-19 وجود
 بار. بود ٪7/3هاي ادراري در نمونه COVID-19 ميزان حضور

  COVID-19. بود كم ،هاگزارش بيشتر در ادرار ويروسي

بيمار)  13ادراري بيشتر از بيماران دچار بيماري متوسط تا شديد (
اما همچنين از دو كودك (يك نوزاد و يك ؛ تشخيص داده شد

. شدجدا  ،ساله) و يك بزرگسال با بيماري خفيف 7دختر 
در محيط  ،قيقزايي ويروس جدا شده از ادرار در يك تحبيماري
 .نشان داده شده است ،سلولي كشت 

Forest plot    متاآناليز كه وزن هر مطالعه را با توجه به
 :CI 95٪( ٪1,23گيرد، تخميني معادل واريانس آن در نظر مي

 ،در ادرار بيماران Viralshedding) را براي 0٪ / 0-6 / 12
  ).2نشان داد (شكل 

 

 
 ارتباط ندارد . ،ادرار با حجم نمونه مطالعات   Viral sheddingميزان مثبت ؛نشان داد Meta-regression تجزيه و تحليل

Begg’s Funnel plot،  نتوانستPublication bias   3را نشان دهد (شكل.( 
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را در ادرار افراد آلوده و  COVID-19فراواني پايين  ،اين مطالعه
برجسته  ،پتانسيل ويروس جدا شده براي اثرات سيتوپاتي را

توان احتمال انتقال عفونت از طريق ادرار را كند. بنابراين ميمي

 ،COVID-19پيشنهاد كرد. در برخورد با ادرار بيماران آلوده به 
مانند آندوسكوپي و كاتتريزاسيون  ،اقدامات پزشكيدر از جمله 

 د.كربايد احتياط  ،مجاري ادراري

 
 Kashi AH, Fallah‐karkan M, Amini E, Vaezjalali M. The Presence of COVID‐19 in Urine: A 
Systematic Review and Meta‐analysis of the Literature. medRxiv. 2020 Jan 1. 
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.05.15.20094920v1. 
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